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Sozialstation
Westallgau

lhr Menuservice
mit Herz

Kalenderwoche: 42

H I_ Bestellschein _I

Info und Bestellung bei Ramona Milz 08381/9209-0

(Anderungen vorbehalten!)

@ =Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

Menii-
Angebot Fleischgericht Leichte Gerichte Suppe Dessert/Kuchen
Hackballchen in Preiselbeer- Alaska-Seelachs in Senf-Butter- | Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Mandel-Bienenstich-Schnit-
Sahne-Sole, dazu Hérnchennudeln solRe dazu Méhren und Risi-Bisi lauch M,Me La te c,G1,Ei,Sb.MMe La,SfSH,SR2
G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,Fi,M,Me,La,Sn
12.10. 1210.| | | |
Art. 4006 L @ 8,45 € Art. 4428 . 9,55 € Art. 1402 ] 2,30 € Art. 46025 2,30 €
Zarte Hahnchenbrust auf bun- | Penne-Nudeln mit vegetarischer | Spargelcremesuppe mit Schokoladenmousse mit m
tem Paprikagemise und wirzigen Bolognese 6,61.s Spargelstiickchenccivvela | Kirschkompott 1sommetast | [kl 000 | 00 [ n |
Krauterkartoffeln
13.10. 1340, | o | e | e | e
Art. 4759 ® 9,55 € Art. 4552 L @ 8,45€ Art. 1404 L @ 2,30 € Art. 1504 2,30 €
Kasselerbraten in Braten- Saftige Gemiisefrikadelle mit | Kartoffelsuppe mit Petersilie s Pfirsich-Kasekuchen
saft mit Sauerkraut und Kartoffelpti- | M&hren in SoRe, dazu Petersilienkar- G,G1,EiMMelasfsf1,sf3,s4 | AR AREM o | e | e |
ree 20,3 MMe.La,S toffeln G,G1,EiM,Me La
14.10. 1410.| | | |
Art. 4102 ® 9,55 € Art. 4387 L@ 9,10 € Art. 1424 L e 2,30 € Art. 46013 2,30 €
Sauerbraten vom Rind mit Feine Gemiiseauswahl mit Champignhoncremesuppe Quark-Creme mit Maracuja-SoRe
Rosinensofe, dazu Rotkohl und Kar- | SoR3e a la Hollandaise und Friihlings- | G,G1,M,Me,La,S auf Keks 1,6,61,G3MMelLasf | |l o | i | o |
toffelkl6Re G,G1,Ei,M,Me,La,S plree G,G1,M,Me,La
15.10. 4540, | o | e | et ] e
Art. 4260 L@ 10,85 € Art. 4594 L @ 8,45 € Art. 1411 L @ 2,30 € Art. 1503 2,30 €
Fr Gefiillte Paprikaschote mit | Hausgemachter Aprikosen- | Fruchtige Tomatencreme- Rhab.-Stachelbeer-Kuchen
Hackfleischfiillung vom michel mit VanillesoRe suppe 6G1.MMelas GG1EMMelastsfisBsid | LM o | | n |
Schwein G,G1,Ei,M,Me,La,Sd GGLEMMMela L
16.10. 16.10.
Art. 56021 ® Art. 4516 L 8,45€ Art. 1401 L e 2,30 € Art. 46010 2,30 €
S a Kartoffelsuppe mit Wurzelgemii- | Vegetarisches Kartoffelgu- | Schwabische Fladlesuppe Erdbeer-Zitronen-Mousse
se und geschnittener Mettwurst vom | lasch mit Paprika und Bohnen s G,G1,Ei,M,Me La,S mit Biskuit 1,G,61,M,Me La,Sf a ------------------------
Schwein 20,3,M,Me,s
17.1o. 4740, | | et e ] e
Art. 4631 e 8,45 € Art. 4619 L ] 6,90 € Art. 1405 (] 2,30 € Art. 1507
Bestellannahme bis spitestens 28.09.2026!! Wahlen Sie lhre Kostform. — - s Kunden-Nr. ... Tl
Alle Preise zzgl. 3,30 € Liefergebuhr/Anlieferun L = Angepasste Vollkost (Menii,die mild gewdizt £
9. 9 g und schonend zubereitet sind) Z Name
=

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 keallg

== enthlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja
Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nzhrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier
konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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Fleischgericht Leichte Gerichte Suppe Dessert/Kuchen
Cevapcici auf Djuvec-Reis Seelachs in Krautermarina- | Spargelcremesuppe mit Cappuccino-Pudding mit
an cremiger TzatzikisoRe mit Gur- de dazu rustikales Friihlingsgemiise | Spargelstiickchenccimmera | KaramellsoBe auf Biskuit
kenstreifen G,G1,Ei,M,Me,La,Sn und Salzkartoffeln Fi 1,G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf
Art. 4027 ® 9,10 € Art. 4407 . 10,10 € Art. 1404 L ® 2,30 € Art. 1509
Schweineschnitzel in Rahmso- | Penne-Nudeln in cremiger Kartoffelsuppe mit Petersilie s Feiner Butterkuchen mit
e dazu Erbsen und Fingerméhren | TomatensoRe mit Zucchini und Mandelblattern
und Spatzle 6,G1EiMMeLas Paprika G,G1,M,Me,La G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1,Sf2
Art. 4189 (] 9,55 € Art. 4569 @ 6,90 € Art. 1424 L @ 2,30 € Art. 89731 2,30 €

21.10.

Hahnchenfilets in cremiger
Zwiebel-SoRe mit Brokkoli-Ge-
mise und Spiralnudeln G,G1,M,Me,La

Art. 4777 ] 9,10 €

Buntes Spargelgemiise-Ra-
gout in feiner SoRe, dazu Salzkar-
toffeln 6,G1,M,Me,La,S

Art. 4599 L@ 8,45€

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1411 L @ 2,30 €

Himbeercreme mit Frucht-

sofe auf Schokokeks
1,G,G1,M,Me,La,Sf

Art. 1505

22.10.

Herzhafter Rindfleischtopf

mit Spatzle G,G1,Ei

Art. 4247 8 9,55 €

Gefiillter Pfannkuchen mit
Gemiise und kleinen Kartoffeln mit
Schale G,G1,EiM,Me,La

Art. 4543 o 8,45 €

Fruchtige Tomatencreme-
sSuppe G,G1,MMe,Las

Art. 1401 L @ 2,30 €

Saftiger Apfel-Streuselku-

chen 3,G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1,5f2

Art. 89727

Fr

23.10.

Bandnudeln Carbonara mit

gerauchertem Speck in KésesolRe
20,G,G1,Ei,M,Me,La

Topfenknddel mit Nougatcreme-
fullung dazu VanillesofRe und fruchti-

ge Himbeer-Erdbeer-Griitze
G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

Kiirbis-Karottensuppe sn

Milchcreme mit Waldbeeren auf
Kekskrimel-Boden 1,G,G1,Ei,Sb,M,Me,La

d

24.10.

H

Art. 4507 ® 8,45 € Art. 4500 L 8,45 € Art. 1410 L ® 2,30€ Art. 1511 2,30 €
Gemiise-Kartoffel-Eintopf Gemiisesuppe Minestrone | Feine Friihlingssuppe mit Kirschkuchen

mit geschnittener Mettwurst vom
Schwein 20,3,s

Art. 4601 8 6,90 €

mit Muschelnudeln, Gemuseeinlage
und Krautern verfeinert 6,61,s

Art. 4633 ® 6,90 €

Nudelncc1Eis

Art. 1408 L @ 2,30 €

G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,Sf,Sf1,Sf2

Art. 89721

Bitte kreuzen Sie lhren Meniiwunsch in dem entspre-
chenden Kistchen an, tragen Sie lhre Anschrift auf
der Riickseite ein und senden Sie den Bestellschein

an uns oder geben Sie ihn Ihrem Meniikurier mit.

Wenn Sie Ihre Mahlzeiten iiber einen Menuservice beziehen, ist aus-
schlieBlich dieser fiir die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten
verantwortlich. Die apetito AG erhlt in der Regel keine personenbezo-

genen Daten von lhnen.
Fiir weitere Informationen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an
lhren Meniiservice.

Bestellannahme bis spatestens 28.09.2026!!

Alle Preise zzgl. 3,30 € Liefergebihr/Anlieferung
Info und Bestellung bei Ramona Milz 08381/9209-0
(Anderungen vorbehalten!)

Widhlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (Meniis, die mild gewiirzt
und schonend zubereitet sind)

@ =Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 kallg

== enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja
Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier
kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




